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护理学在职人员课程研修班专业简介

一、专业介绍

护理学是一门以自然科学、人文社会科学理论为基础的应

用性学科，研究人类对现存或潜在健康问题和生命周期变化产

生反应的理论、知识、方法、技术和应用，达到促进健康、预

防疾病、减轻痛苦和恢复健康的目的。研究范畴包括探索护理

对象在健康问题和生命周期变化作用下身心反应的特征和规律，

构建护理评估、护理干预的方法和技术并验证其有效性，探讨

护理实践中的管理问题以及护理人才的培养问题等。

河南大学护理与健康学院2006年开始招收护理学硕士研究

生，2014 年获批护理硕士专业学位授权点，2017 年获批护理学

一级学科硕士授权点，2017 年护理学获河南省重点学科，2024

年智能护理学获新一轮河南省重点学科，近年来在科学研究、

人才培养、社会服务等方面成果丰硕，为护理行业培养了大批

高层次人才。

专业设置 5 个研究方向，具体为：

研究方向 1：成人与老年护理学

研究方向 2：健康与慢病管理学

研究方向 3：交叉护理学

研究方向 4：精神心理健康护理学

研究方向 5：护理人文社会学
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二、课程安排

学科基础课 公共课

护理专业英语 公共英语

医学统计学 中国特色社会主义理论与实践研究

科研伦理与学术规范

专业课 方法课

护理学理论与前沿 文献检索与论文写作

高级护理实践导论 护理科研设计

护理管理理论与实践 科研专题实操

护理心理理论与实践

三、联系方式

联系人 联系方式 邮箱

梁老师
0371-23885552
17530136508

Cj23885552@126.com


